
 

新型コロナウイルスへの対策について 
 

（受講者向け） 

 

 

 
新型コロナウイルス感染症の対策について  

受講される方は、講習当日に万全の体調で臨めるよう、感染予防・健康管理に十分注意するとともに、

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止及び受講される方の安全確保のため、以下の点に注意して

ください。 
 

１．検温の実施、体調不良の方の受験 

⑴講習当日の朝、必ず検温を実施した上で、自身の健康状態を確認してください。 

⑵政府等から示されている感染症についての相談・受診の目安等を踏まえ、次に該当する方

は、他の受講者への感染のおそれがあるため、受講できません。 

なお、これらを理由とした欠席者向けの再講習は実施しません。 

①感染症に罹患し、治癒していない方 

②息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、37.5 度以上の発熱や咳等の風邪症状のい

ずれかがある方 

③感染症感染者（疑いのある場合も含む。）と接触があり、医師又は保健所等の指示により

講習日時点で自宅待機となっている方 

⑶講習会場入口において体温検測を行います。37.5 度以上の発熱が認められた場合は、受講で

きません。 

⑷上記⑵及び⑶に該当しない場合であっても、講習当日、体調が優れない方は、極力受講を控

えてください。 

⑸講習当日、講習会場内において咳を繰り返すなどの症状が見られる方には、他の受講者への

感染のおそれがあるため、健康状態を確認した上で、受講を拒否又は停止することがありま

す。 

⑹講習中に体調不良を感じた場合は、直ちにその旨を会場スタッフに申し出てください。 
 

２．マスクの着用、アルコール消毒・手洗いの実施 

⑴講習当日、講習会場内では、感染予防のためマスクを必ず着用してください。 

 

※講習会場にてマスクの配布はしませんので、各自でご用意ください。マスクを着用していな

い場合は入場できません。 
 

⑵講習会場への入室前には、アルコールによる手指消毒を徹底してください。 

また、講習会場内では、手洗い・うがい等、各自での感染予防対策に十分ご注意ください。 
 

３．講習会場内の混雑緩和 

⑴講習当日、入場時に行列ができる場合には、他の受講者との間に十分な距離を保って整列の

上、入場してください。 

また、講習終了後の退場時は、会場スタッフの指示に従い、退場してください。 

⑵講習会場内では、着席時以外においても、他の受講者との身体的距離（最低１ｍ、できるだ

け２ｍ）を保つよう心掛けてください。 

⑶講習前後、休憩時においても、密集を避け、対面での会話や飲食等、他の受講者との接触を

控えてください。 
 

４．講習室内の換気 

講習室内では、窓やドアを定期的に開放するなど、外気を取り入れる換気を行います。 
 

５．講習実施時の対応 

講習の実施に当たっては、上記のほか、次に掲げる感染防止対策を講じます。 

⑴感染予防のため、講師及び会場スタッフにはマスクの着用を義務付けます。 



⑵各科目の講習終了後、複数の受講者が手を触れる場所、全ての机及び椅子のアルコール消毒

を実施します。 

⑶講習会場内の必要な箇所に、消毒用アルコール等を配備します。 
 

６．その他 

⑴感染拡大防止対策の徹底に関して、本注意事項に記載した事項を守らない場合や、講習会場

内での会場スタッフの指示に従わない場合等には、受講を拒否又は停止することがあります

ので、ご注意ください。 

⑵感染症を巡る状況により、上記以外にも更なる対応を取ることがあります。 

⑶今後、政府から緊急事態宣言が発令されるなど、感染症を巡る状況が大きく変化し、実施方

針等に変更が生じた場合には、CM 協会ホームページに掲載してお知らせします。 

 

以上 


