
区分記号 研　修　内　容 算定ポイント
申請

用紙

学習－1
更新期間中に発刊されるCMAJ機関誌のCPD対象記事への

感想・意見（各記事　100字以上）
3ポイント／機関誌記事1件

活動－1 ＣＭに関連する記事・書籍類の執筆（共著を含む） 10ポイント／1冊

活動－2
ＣＭＡＪ機関誌およびその他出版物でＣＭ業務に関連する記

事の執筆（共著を含む）
5ポイント／1記事

活動－3 ＣＭAJフォーラムでの講師 6ポイント／回

活動－4 ＣＭスクールおよびガイドブック集中講座での講師

3ポイント／1時間

※18ポイント／日

   （＝延6時間）

活動－5
CM協会および他協会主催の講習会・パネルディスカッション等で

の講師
3ポイント／1時間

活動－6
ＣＭ選奨へ応募し、事務局で受理された申請者

（受賞者へのＣＰＤ加算点はない）
5ポイント／回

活動－7 CM協会での委員会・WG活動（本部・支部含む） 1ポイント／2時間

* 参加－1 ＣＭスクールへの出席 18ポイント/日（6時間）

* 参加－2 ＣＭAJフォーラムへの出席 5ポイント／回

* 参加－3
総会（本部）に出席

（ 総会後の講演会等は「参加-4」対象 ）
5ポイント／1総会

参加－3
総会（支部）に出席

（ 総会後の講演会等は「参加-4」対象 ）
5ポイント／1総会

参加－4
ＣＭ協会主催の講習会・講演会・セミナー・パネルディスカッション

等への出席 （※ＣＭAJフォーラム、ＣＭスクールは除く）
2ポイント／1時間

参加－5
ＣＭ協会以外の専門団体等が主催した講習会・講演会・セミ

ナー・パネルディスカッション等への出席
2ポイント／1時間

CCMJ資格更新は右の

条件をクリアしてください

時間・期間計算

自動加算対象

ポイント申請用紙区分　

申　請　方　法

注

 

意

 

事

 

項

上記研修のCPDポイントが、5年間で累計50ポイント以上であれば更新可能です。

また、3つのCPDプログラムの組み合わせは問いません。

（50ポイント超過分は、次回更新時へ繰り越しはありません。）

2019/10/23修正

CCMJ資格更新　<シート1>CPD研修ポイント算定表

　　　　　　　　　　　　　　（2018年1月1日からのCPD研修に適用）

CPDプログラム

学　習　型

一般社団法人

日本コンストラクション・マネジメント協会
108-0014 東京都港区芝 5-26-20　建築会館6階

TEL:03-5730-7791　FAX：03-5443-3965

時間・期間は全て実動時間（期間）とし、ポイント算定時には小数点以下は切り上げとする。

 (例)1.5時間は2時間

＊印のついた研修（参加ｰ1、参加ｰ2、参加ｰ3）は、

　　　自動加算の対象となりますので、各人で申請する必要はありません。

申請用紙は所定の申請用紙を使用してください。

申請書類ファイルをメールに添付して送信してください。

E-mail : hq@cmaj.org

（FAX・郵送も可）
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